
муниципальное казенное учреждение 

дополнительного образования  
Костомукшского городского округа 

«Детская художественная школа им. Л.Ланкинена» 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРЕДПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ПРОГРАММА В ОБЛАСТИ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОГО ИСКУССТВА «ЖИВОПИСЬ» 

 

Предметная область 

 

В.01 ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

 

 

 

 

 

Программа по учебному предмету В.01.УП.03 

 

СКУЛЬПТУРА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Костомукша 

2019 



2 

 

 

 

Рассмотрено педагогическим советом  
ДХШ им. Л.Ланкинена 

27 мая 2016г. 
 

 

 

Утверждаю 

Директор ДХШ ____________ Е.К. Пелля 

Разработчики: 
- Квасников С.А.,  
преподаватель высшей квалификации. Заслуженный работник культуры РК, 
- Костюков А.С.,  
преподаватель высшей квалификации, Заслуженный деятель искусств РК 

 

 

Структура программы учебного предмета 

 

I. Пояснительная записка          
- Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном процессе;  
 

- Срок реализации учебного предмета;   

- Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом образовательного 
учреждения на реализацию учебного предмета; 

- Сведения о затратах учебного времени и графике промежуточной аттестации 

- Форма проведения учебных аудиторных занятий;  

- Цель и задачи учебного предмета;   

- Обоснование структуры программы учебного предмета;   

- Методы обучения;   

- Описание материально-технических условий реализации учебного предмета;  
 

II. Содержание учебного предмета        
- Сведения о затратах учебного времени;  
- Учебно - тематический  план  
- Годовые требования. Содержание разделов и тем. 
 

III. Требования к уровню подготовки обучающихся    

 

IV. Формы и методы контроля, система оценок      
- Аттестация: цели, виды, форма, содержание;  
 

- Критерии оценки;  
 

V. Методическое обеспечение учебного процесса      
- Методические рекомендации преподавателям;  
 

- Рекомендации по организации самостоятельной работы обучающихся;  
 

VI. Список литературы и средств обучения      

- Список методической литературы; 
 

- Список учебной литературы 

- Средства  обучения 

 

 

 

 



3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном процессе 

Программа учебного предмета «Скульптура» разработана на основе примерной программы 
«Скульптура», рекомендованной Главным управлением кадров, учебных заведений и научных 
учреждений министерства культуры РСФСР (1989г.) и с учетом федеральных государственных 
требований к дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе в области 
изобразительного искусства «Живопись». 

Учебный предмет «Скульптура» дает возможность расширить и дополнить образование 
детей в области изобразительного искусства, является предметом вариативной части программы. 

Программа ориентирована не только на формирование знаний, умений, навыков в области 
художественного творчества, на развитие эстетического вкуса, но и на создание оригинальных 
произведений, отражающих творческую индивидуальность, представления детей об окружающем 
мире. 

Предметы обязательной и вариативной части дополнительной предпрофессиональной 
общеобразовательной программы в области изобразительного искусства «Живопись», а именно: 
«Композиция», «Живопись»,  «Рисунок», «Скульптура» - взаимосвязаны, дополняют и обогащают 
друг друга.    

Программа составлена в соответствии с возрастными возможностями и учетом уровня 
развития детей. 

Срок реализации учебного предмета 

Учебный предмет Скульптура» при 5-летнем сроке обучения реализуется 5 лет - с 1 по 5 

класс. 
Учебный предмет «Скульптура» 8-летнем сроке обучения реализуется 5лет – с 4 по 8 класс. 
При реализации программы «Скульптура» с 5-летним сроком обучения: аудиторные 

занятия в 1-3 классах - два часа, в 4-6 классах – полтора часа. 
При реализации программы «Скульптура» с 8-летним сроком обучения: аудиторные 

занятия в 4-6 классах – два часа, в 7-9 классах – полтора часа. 

 

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательного учреждения на реализацию учебного предмета 

Общий объем максимальной учебной нагрузки (трудоемкость в часах) учебного предмета 
«Скульптура» составляет 297 часов, в том числе аудиторные занятия – 297 часов, самостоятельной 
работы - нет. Вид промежуточной аттестации – зачёт. 
 

Сведения о затратах учебного времени и графике промежуточной аттестации 

Вид учебной 
работы, 

аттестации, 

 
 

Затраты учебного времени, 

 
 

Всего 
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учебной 
нагрузки 

график промежуточной аттестации часов 

КЛАССЫ 1 (4) 2 (5) 3 (6) 4(7) 5 (8)  

ПОЛУГОДИЯ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Аудиторные 

занятия (в часах) 
32 34 32 34 32 34 24 25,5 24 25,5 297 

Самостоятельная 
работа (в часах) 

           

Максимальная 
учебная нагрузка  

66 66 66 49,5 49,5 297 

Вид 

промежуточной 

аттестации 

 

за
че

т  

за
че

т 

 

за
че

т 

 

за
че

т 

за
че

т 

за
че

т  

 

Форма проведения учебных аудиторных занятий 

Занятия по предмету «Скульптура» и проведение консультаций рекомендуется 
осуществлять в форме мелкогрупповых занятий численностью от 4 до 10 человек.  

Мелкогрупповая форма занятий позволяет преподавателю построить процесс обучения в 
соответствии с принципами дифференцированного и индивидуального подходов. 
 

Цели и задачи учебного предмета 

Целями учебного предмета «Скульптура» являются: 
1. Создание условий для художественного образования, эстетического воспитания, духовно-

нравственного развития детей.  
2. Выявление одаренных детей в области изобразительного искусства в раннем детском 

возрасте.  
3. Формирование у детей комплекса начальных знаний, умений и навыков в области 

художественного творчества, позволяющих в дальнейшем осваивать учебные предметы 
дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программы в области 
изобразительного искусства «Живопись».  
Задачи учебного предмета: 

1. Знакомство с оборудованием и различными пластическими материалами: стеки, ножи, 
глина, пластилин. 

2. Знакомство со способами лепки различных форм и предметов, фигуры человека и 
животных.  

3. Формирование понятий «скульптура», «объемность», «пропорция», «характер предметов», 
«плоскость», «декоративность», «рельеф», «круговой обзор», композиция».  

4. Формирование умения наблюдать предмет, анализировать его объем, пропорции, форму. 
5. Формирование умения передавать массу, объем, пропорции, характерные особенности 

предметов.  
6. Формирование умения работать с натуры и по памяти.  
7. Формирование умения применять технические приемы лепки рельефа.  
8. Формирование конструктивного и пластического способов лепки.  

 

Обоснование структуры программы 

Обоснованием структуры программы являются ФГТ, отражающие все аспекты работы 
преподавателя с учеником. 

Программа содержит следующие разделы: 
- сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета; 
- распределение учебного материала по годам обучения; 
- описание дидактических единиц учебного предмета; 
- требования к уровню подготовки обучающихся; 
- формы и методы контроля, система оценок; 
- методическое обеспечение учебного процесса. 
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В соответствии с данными направлениями строится основной раздел программы «Содержание 
учебного предмета». 

Методы обучения 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие 
методы обучения: 
-словесный (объяснение, беседа, рассказ);  
-наглядный (показ, наблюдение, демонстрация приемов - работы); 
-практический; 
-эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, создание художественных впечатлений). 

Предложенные методы работы в рамках предпрофессиональной образовательной 
программы являются наиболее продуктивными при реализации поставленных целей и задач 
учебного предмета и основаны на проверенных методиках и сложившихся традициях 
изобразительного творчества. 

Описание материально-технических условий реализации учебного предмета  
Каждый обучающийся обеспечивается доступом к библиотечным фондам. Библиотечный 

фонд укомплектовывается печатными и электронными изданиями основной и дополнительной 
учебной и учебно-методической литературы по специфике предмета. 

Мастерская для занятий лепкой должна быть оснащена скульптурными станками, столами, 
стеллажами, подиумами, инструментами (при работе с глиной емкостями для глины, муфельной 
печью). 

2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Содержание учебного предмета «Скульптура» построено с учетом возрастных 
особенностей детей, а также с учетом особенностей развития их пространственного мышления. 

Занятия скульптурой должны начинаться с ознакомления учащихся со скульптурной 
мастерской, в которой им предстоит заниматься, с ее оборудованием, рабочим местом, 
инструментом, правилами приготовления и хранения материала (глины, пластилина). 

На первом занятии преподаватель дает несложное задание на свободную тему и по 
результатам его выполнения выясняет степень подготовленности учеников, их видение и 
понимание объема. Рекомендуется провести беседу о скульптуре как об одном из видов 
изобразительного искусства. Нужно коротко рассказать об ее видах: рельефе, круглой скульптуре 
(в том числе о скульптуре малых форм), о материалах, в которых работает скульптор. На примере 
только что выполненных ученических работ преподаватель дает учащимся начальное 
представление о массе, объеме, о взаимосвязи фигур в композицию. 

Работа над заданием в круглой скульптуре начинается с установки скульптурного станка, 
имеющего вращающуюся верхнюю доску. Станок необходимо установить так, чтобы работа 
находилась на уровне глаз учащегося. 

В ходе урока педагог должен учитывать индивидуальный ритм работы каждого ученика, 
его работоспособность, степень подготовленности. 

Каждое задание должно быть направлено на развитие у учащихся остроты восприятия 
натуры, координации зрительного аппарата и рук, помогать дисциплинировать внимание, учить 
выявлять свои ошибки. Ученик обязательно должен время от времени сравнивать натуру со своей 
работой, отходя на некоторое расстояние от станка (следует напоминать об этом в течение всего 
периода обучения). 

С самого начала занятий преподавателю нужно стремиться к тому, чтобы ученики усвоили 
основные положения работы со скульптурой и необходимые навыки техники исполнения — такие, 
как лепка из целого куска, умение работать обеими руками, круговой обзор, проверочный отход от 
выполняемой работы и правильная последовательность ее выполнения — от общего к частному, 

то есть от общей формы к постепенной конкретизации, детализации изображаемого, и в 
завершающем периоде работы — от частного к общему (обобщение). 

Основой обучения является работа с натуры, которая начинается уже со второго занятия. 
Рекомендуется использовать овощи, фрукты, так как они очень разнообразны по форме и 
интересны по пластике. По мере приобретения учащимися необходимых навыков техники 
исполнения задачи усложняются и требования к учащимся возрастают. В дальнейшем объектами 
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учебных заданий могут служить предметы быта, близкие по форме геометрическим телам, 
рельефные гипсовые орнаменты, птицы, животные и сам человек. 

Постановки выполняются как в круглой скульптуре, так и в рельефе. Параллельно делаются 
наброски с натуры. С первых уроков преподавателю необходимо обратить внимание учащихся на 
соблюдение заданного размера работы и пропорций натуры. В тех случаях, когда это возможно, 
этюд следует выполнять в натуральную величину. 
После натурных постановок предлагаются задания по композиции на заданную тему. 
Преподаватель разъясняет учащимся, что работе над композицией предшествуют поиски темы, 
сюжета, которые могут быть взяты из жизненных наблюдений или литературных источников, 
после чего следует подготовительный этап: зарисовки по представлению, с натуры, выполнение 
эскизов (на бумаге и в материале), из которых только те, что пластически наиболее интересно 
раскрывают идею, могут стать основой композиции. Такой подход к композиции делает задания 
увлекательными и дает возможность ученику полнее раскрыться в своем творчестве. Желательно, 
чтобы этот метод работы вошел в систему в творческой работе учащегося. Так, создавая 
композицию на тему ,,Животные”, учащиеся по возможности идут в парк, в сквер, зоопарк,  на 

ферму, где делают зарисовки с натуры. Здесь же, на пленэре, они могут лепить небольшого 
размера эскизы. Постепенно знакомясь с животным, наблюдая его повадки и поведение, учащиеся 
должны стремиться как можно выразительнее запечатлеть натуру в свою работах. Затем в классе 
они выполняют свой эскиз в глине. После одного—двух часов работы в классе можно показать 
учащимся наглядные пособия с изображением животных (альбом с фотографиями животных и 
птиц, художественные издания…) видеотеку, так как в набросках, выполненных за сравнительно 
короткое время, детям еще трудно уловить и достаточно точно передать характер и движение того 
или иного животного или птицы. 

Преподаватель отбирает и сохраняет лучшие работы каждого ученика на протяжении всего 
периода обучения. В течение учебного года рекомендуется проводить коллективное обсуждение 
выполняемых учащимися заданий. Рекомендуется, также, организовывать тематические, а в конце 
года — отчетные выставки ученических работ. Лучшие работы должны быть отобраны в 
методический фонд школы. 

Предлагаемый в программе тематический план является примерным. В него могут быть 
внесены те или иные изменения, целесообразность которых диктуется специфическими условиями 
работы. Эти изменения должны быть обсуждены на педсовете и утверждены директором 

художественной школы.  
 
 

3. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Результатом освоения учебного предмета «Скульптура» является приобретение 
обучающимися следующих знаний, умений и навыков: 
- знание видов и жанров скульптуры, основных профессиональных терминов и понятий в области 
скульптуры; 
- знание оборудования и различных пластических материалов; 
- умение наблюдать предмет, анализировать его объем, пропорции, форму; 

- умение передавать массу, объем, пропорции, характерные особенности предметов;  

- умение работать с натуры и по памяти; 
- умение применять в своих работах основные приемы лепки, соблюдать грамотную 
последовательность ведения работы; 

- навыки конструктивного и пластического способов лепки. 
 

4. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК 

Аттестация: цели, виды, форма, содержание 

Оперативное управление учебным процессом невозможно без осуществления контроля 
знаний, умений и навыков обучающихся. Именно через контроль осуществляется проверочная, 
воспитательная и корректирующая функции.  

Видами контроля по учебному предмету «Скульптура» являются текущая и промежуточная 
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аттестации.  
Текущий контроль знаний обучающихся проводится в форме просмотров учебных работ. 

Просмотры работ проводятся в конце каждой четверти. На просмотрах работ выставляется 
итоговая оценка за четверть. Преподаватель имеет возможность по своему усмотрению проводить 
промежуточные просмотры по темам программы.  

Одной из форм текущего контроля может быть проведение отчетных выставок творческих 
работ обучающихся. Оценка теоретических знаний (текущий контроль), может проводиться в 
форме собеседования, обсуждения, решения тематических кроссвордов, тестирования. 

Промежуточная аттестация (зачет) во 2-м, 4-м, 6-м, 8-м, 10-м полугодиях за счет 
аудиторного времени. В конце каждого учебного года выставляется оценка за год по результатам 
четвертных просмотров учебных работ. Итоговая оценка за предмет по окончанию обучения 
заносится в свидетельство об окончании. 

Формы промежуточной аттестации: 
зачет - творческий просмотр (проводится в счет аудиторного времени); 
Контрольная работа - творческий просмотр (проводится по окончанию курса).  

Критерии оценок 

Оценивание работ осуществляется по следующим критериям: 
“5” («отлично») - ученик выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой 

последовательности, составил композицию, учитывая законы композиции, проявил фантазию, 
творческий подход, технически грамотно подошел к решению задачи; 

“4”  («хорошо») - в  работе есть незначительные недочеты в композиции, при работе в 
материале есть небрежность; 

“3” («удовлетворительно») - работа выполнена под руководством преподавателя, 
самостоятельность обучающегося практически отсутствует, работа выполнена неряшливо, ученик 
безынициативен. 

 

5. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Методические рекомендации преподавателям 

Программа составлена в соответствии с возрастными возможностями и учетом уровня 
развития детей. 

Помимо методов работы с учащимися, указанными в разделе «Методы обучения», для 
воспитания и развития навыков творческой работы учащихся программой применяются также 
следующие методы: 

 объяснительно-иллюстративные (демонстрация методических пособий, иллюстраций); 
 частично-поисковые (выполнение вариативных заданий);  
 творческие (творческие задания, участие детей в конкурсах); 
 исследовательские (исследование свойств и возможностей материалов). 

Основное время на занятиях отводится практической работе, которая проводится на 
каждом занятии после объяснения теоретического материала. Создание творческой атмосферы на 
занятии способствует появлению и укреплению у учащихся заинтересованности в собственной 
творческой деятельности. С этой целью педагогу необходимо знакомить детей с работами 
мастеров, народных умельцев, скульпторов, керамистов. Важной составляющей творческой 
заинтересованности учащихся является 

приобщение детей к конкурсно-выставочной деятельности (посещение художественных выставок, 
проведение бесед и экскурсий, участие в творческих мероприятиях). 

Несмотря на направленность программы на развитие индивидуальных качеств личности 
каждого ребенка рекомендуется проводить коллективные творческие задания. Это позволит 
объединить детский коллектив. 

Рекомендации по организации самостоятельной работы обучающихся 

Для полноценного усвоения материала учебной программой предусмотрено ведение 
самостоятельной работы. На самостоятельную работу учащихся отводится около 26% времени от 
аудиторных занятий, которые выполняются в форме домашних заданий (упражнения к изученным 
темам, рисование с натуры, эскизирование). Учащиеся имеют возможность посещать 
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скульптурную мастерскую, работать с книгой, иллюстративным материалом в библиотеке. 
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емкостями для глины, муфельной печью;  

- наглядно – плоскостные: наглядные методические пособия, фонд работ учащихся; 
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